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Estudiante de Disefio Industrial

Técnica de cartoncillo pintado a base de pintura acrilica.
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MUJERES ARTISTAS

Andrea Balcorta Anaya
Estudiante de la Licenciatura en Artes Visuales
de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNA

Aqui se muestran algunas artistas invisibilizadas en su tiempo, reconocidas como influencias

directas en la concepcién actual del arte. ‘

Se utilizaron elementos culturalmente asociados con la mujer: el hilo y la tela, para r
propiar su significado dentro del ambito artistico.

Berthe Morisot (Francia, 1841-1895). Fundadora del movimiento impresionista.’
Miriam Medrez (México, 1958). Proyectos escultéricos con tela.
Remedios Varo (Espafia, 1908-1963). Pintora surrealista.

Joy Laville (Reino Unido, 1923-2018). Pintora y escultora. \\
Ana Mendieta (Cuba, 1948-1985). Pionera del land art y body art. Escultora, perfor- 7
mancera y videoartista. \ j
Claude Cahun (Francia, 1894-1954). Fotdgrafa y escritora.
Frida Kahlo (México, 1907-1954). Pintora.

Hilma Af Klimt (Suecia, 1862-1944). Pionera del arte abstracto. _
Alice Rahon (Francia, 1904-1987). Pintora surrealista, precursora del expresionisme r
abstracto. % -
10.Judy Chicago (Estados Unidos, 1939). Pionera del arte feminista.
11.Sarah Lucas (Reino Unido, 1962). Instalacién y ready-made.

12.Carla Rippey (Estados Unidos, 1950). Lenguaje pictérico en fotografia.
Instalacion, arte contemporaneo.
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Zf ndice de liberation de la MUjﬂT

¢s ¢l indice de liberaciom general... a
)‘X EL INDICE DE LIBERACIO

DE LA MUJER ES EL iNDICE
LIBERACION GENERAL...

Sol Casas
Docente investigadora del Departamento
de Teorfa y Andlisis de la DCyAD

Tres aspectos destacan en este 8 de marzo del 2023: la incorporacién de la mujer en la pro-
duccion, el avance en el conocimiento y la cultura, lo que posibilita un reconocimiento social
y permite ocupar puestos de relevancia; ya sea econémicos, politicos o culturales.

Otro punto es la relacién entre hombre-mujer que impulsa un cambio en la virilidad y
transforma esa relacién a una nueva, donde predomina el respeto y el amor mutuo.

Sin embargo, hay que atender la tirania y la cerrazén obsoleta del autoritarismo paterna-
lista, el cual no avanza simultdneamente al desarrollo natural e imparable del progreso de las
mujeres; las persigue, maltrata y hasta asesina.

Hay mucho por hacery lograr...

“Bendicion, descender de un pueblo originario”

“Vive, siento y pienso que todas las mujeres debemos tener las mismas oportunidades”
Yenny Araceli Pérez Martinez. Posgrado en lingiiistica
Secretaria General de la seccidn 22 de la CNTE
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| COOK MY FREEDOMS
Maria Fernanda Gonzélez Jiménez

Estudiante de Diserio de la Comunicacion Grdfica

Trabajo liderado por la Mtra. Sol Casas,
Departamento: Teoria y Andlisis
GRUPO: AC04

FUERZA

Victor Eli Herndndez Acevedo
Estudiante de Disefio Industrial
Técnica: Pintura acrilica y plumones

Trabajo liderado por la Mtra. Sol Casas,
Departamento: Teoria y Andlisis
GRUPO: AC04
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Cecilia Aguilar Gutiérrez
Personal de la Unidad de Prevencién y Atencién de la Violencia de Género

La semana inicié tensa, tenia ganas de llevarte al Zécalo al 8M pero sabia que no iba a ser
sencillo. Tenia miedo, miedo de exponerte y de las consecuencias que esto podria provocar.
Mis amigas me animaron y planeamos nuestro 8M para que estuviéramos cuidadas y seguras.
Hicimos nuestros carteles mientras comimos y antes de que entrara la marcha, fuimos a hacer
nuestra protesta en el Zécalo.

Conforme nos dirigimos hacia alla fuiste dando pasos mas firmes, fuertes y seguros. Yo
me senti mas valiente al verte sostener tu cartel cada vez mas alto. No puedo expresar el or-
gullo que senti al verte tan pequefia, pero a la vez tan poderosa. Era importante para mi que
supieras que aun con tus escasos afos, tu voz es valiosa y tienes derecho a ser escuchada.

Estuvimos un rato ahi, sumandonos a otras, escuchando, observando, gritando, cantan-
do. En cuanto empezaron a entrar los contingentes nosotras nos despedimos y nos fuimos a
casa.

Ahi fue otra historia. Efectivamente, cargué con las consecuencias de haber decidido
llevarte al Zécalo el 8M; pero esa es la mama que quiero ser, aquella que a pesar del miedo
se arma de valor para caminar junto a otras, que te cuida, te sostiene y te ensefia a reclamar
tu libertad.

2019

'\h
: MAMA Y SU HIJA
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LIBRES Y SIN MIEDO

Maria Fernanda Pineda Valencia
Estudiante del Tronco Divisional de CyAD
Técnica: Pintura acrilica

Trabajo liderado por la Mtra. Sol Casas,
Departamento: Teoria y Anélisis
GRUPO: AC04

IGUALDAD Y CAMBIO
Yarely Martinez Nazario
Estudliante de Arquitectura
Técnica: Acuarela

Trabajo liderado por la Mtra. Sol Casas,
Departamento: Teoria y Anélisis
GRUPO: AC04

EL UNIVERSO DE EQUIDAD
Maria Fernanda Gonzélez Jiménez

Estudiante de Disefio de la Comunicacién Gréfica

15



Sd0UWE UL
auy | ||

oeysIoAuN |
oasnpw |

\
T

LOCALIZANDO UNA GeoEmocién
Dra. Sandra Amelia Marti

Area 2 de Procesos Creativos y Comunicacidn en el Arte y el Disefio
Departamento de Sintesis Creativa, CyAD
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)’ ") ) Violencia digital es toda accién dolosa realizada mediante el uso

= de tecnologias de la infarmacion y la comunicacion, por la que se
exponga, distribuya, difunda, exhiba, transmita, comercialice,
oferte, intercambie o comparta imagenes, audios o videos reales
o simulados de contenido intimo sexual de una persona sin su
consentimiento, sin su aprobacidon o sin su autorizacién y que le
cause dano psicologico, emocional, en cualquier ambito de su

vida privada o en su imagen propia (LGALVLYV, 2022).

Hate youl..
®

El 60% de las victimas de ciberacoso en México son mujeres de 12 a 29 anos de acuerdo con los
resultados revelados por el Médulo sobre Ciberacoso, 2019 (MOCIBA) del INEGL.

El tipo de violencia que mas reportaron las mujeres que participaron en el estudio de Chidas en)|
Linea (2021), fue el acoso y algunas sufrieron violencia sexual como la difusion de contenido intimo
sin consentimiento y el abuso sexual relacionado con la tecnologia. De 168 participantes, 81 senalan
gue si conocen a sus agresores y refieren que se trata de ex parejas, companeros de escuela, amigos|
y familiares.

conciencia y el uso adecuado y estratégico de las herramientas tecnologicas, recomienda la

especialista Irene Soria.

¢ Qué hago si sufro violencia digital?

= Mantener la calma, no asustarnos,

= Pedir a una amiga que te acompane y establecer redes de apoyo (vinculos sororos),

= Buscar organizaciones, colectivas o personas que puedan orientarte y/o acompanarte con perspectiva
feminista, siempre es Util para evitar la revictimizacion y ayudar a identificarla.

» No negar que esta sucediendo, sino tomar consciencia de que vivimos violencia y es real,

= |dentificar los tipos de violencia y ataques, por ejemplo, en el reporte de Luchadoras.

» Recuerda: a veces la violencia digital no se resuelve ignorando o blogueando, hay casos en los que ésto puede
hacer que el riesgo se incremente,

» Documentar todo, anotar cuando pasd, tomar capturas de pantalla, es importante tener pruebas para
denunciar.

Puedes acudir a: libres en linea.mx, ciberseguras.org, vitaactiva.org, frente nacional por la sororidad

Infografia: LA VIOLENCIA DIGITAL ES REAL
Maricruz Gémez Lopez

Asesora Técnica

Unidad de Prevencién y Atencidn de la Violencia de Género
(upaviG)

8M, #DigitALL

Gabriela Anaya Saavedra
Coordinadora de Planeacion, Vinculacion y Desarrollo Académico, UAM-X

Este afio el tema de la campana del 8M, #DigitALL promueve la equidad de género en el am-
biente digital. Nos pide reconocer que la igualdad de oportunidades no es suficiente y que,
de hecho, puede ser excluyente, en lugar de inclusiva.

Sin duda, es un momento idéneo para reconocer a Ada Lovelace, quien en el siglo XIX se
convirtié en la primera programadora de la historia; a Evelyn Berezin, creadora del primer pro-
cesador de textos en 1968; a Hedy Lamarr, actriz de cine e ingeniera en telecomunicaciones:

que disefié en 1942 la primera versién de la banda ancha en la que se basan todas las tecno-"i.\

logias inaldmbricas actuales, y a Margaret Hamilton, programadora que escribié el cédigo de
la computadora guia del Apolo 11, y quien acufié el término software.

La incorporacion de la perspectiva de género en la innovacion, la tecnologia y la educa=..
cion digital nos coloca en un contexto histérico Unico: es una potencial herramienta para que:
las mujeres, adolescentes y nifias tomemos mayor conocimiento sobre nuestros derechos, a’
potenciar el ejercicio de estos y como consecuencia, nuestro activismo. En contraparte, visi-
biliza la urgente necesidad de proteger los derechos de las mujeres de todas las edades en
los espacios digitales, reconociendo también la violencia de género que pueden generar las
nuevas tecnologias de la comunicacion.
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HOMENAJE A MARIA GREVER EN EL
DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Dra. Cynthia Fragoso Guerrero

Al celebrar el Dia Internacional de la Mujer, recordamos a la compositora mexicana Maria Joa-
quina de la Portilla Torre (Maria Grever), pionera en la industria musical, un ejemplo de una
mujer que logré superar las barreras de género de su época y destacar en un campo domina-
do por los hombres.

El legado de Maria Grever consta de musica para cine (ganadora del Ariel en 1955 por su
cancién Cuando me vaya), musica para orquesta, una épera y 800 canciones. Algunas de sus
canciones mas conocidas son: Jurame, Alma mia, Mucho corazén, Te quiero dijiste, Cuando
vuelva a tu lado, entre otras.

Su éxito y legado musical es un canto al amor, sin duda sirve de inspiracién para crear un
mundo mas justo e igualitario para todos.

Comparto un video del Coro de Formacién Musical con la canciéon Alma Mia, de Maria
Grever.

20
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Es entonces, que, en los inicios de este afio 2023, y con diez afios de encuentros con MH,
Orlando y yo comenzamos una colaboracién conjunta con un programa destinado a escuchar
el "sonar de las experiencias de mujeres musicas”. Asi, Sonidos Entre Morras se deja ver como
una propuesta donde entrevistamos a mujeres musicas con un tinte de didlogo. Mi participa-
cién es como conductora del programa. Las entrevistas-didlogos tienen el fin de conocer las
experiencias que se traducen en conocimientos y saberes de artistas.

Uno de los objetivos de Sonidos Entre Morras es que nuevos —y no tan nuevos— proyec-
tos de mujeres tengan un espacio para mostrar su trabajo. Ademas de los didlogos con ellas,
también se da lugar a la escucha de sus canciones y/o la transmisién de sus videos musicales.
La temporada de este programa se suma a las luchas colectivas de musicas que generan re-
des, colectividad y que desde la autogestion son y hacen musica.

Les invitamos a ver los programas en la siguiente direccién: https://www.youtube.com/@
musicahibrida



https://www.youtube.com/@musicahibrida 
https://www.youtube.com/@musicahibrida 

Perdamos la verglienza y el miedo a incomodar a quienes nos violentan

RDEFENDAMOS
ANUESTRO DERECHO
A INCOMODAR

cuando alguien hace una “broma” sexista en el aula,
cuando alguien hace comentarios sobre nuestros cuerpos,
cuando alguien nos desnuda con la mirada,
cuando alguien nos condicione derechos o beneficios a cambio de sexo,
cuando algun/a familiar nos obligan a hacer cosas que no queremas;
cuando alguien no entienda que NO es NO,
cuando alguien nos llame feminazis cuando defendemos derechos, \
cuando alguien no comprenda porque manifestamos nuestra rabia porque

nos estan matando, ‘%

cuando alguien se aproveche de que no estamos en condiciones de
consentir una interaccién sexual,

cuando nos digan que también a los hombres los agreden y que no existe
eso de la

"violencia contra las mujeres”.

*Este texto lo escribi pensando en los casos que
llegan a la Unidad de Prevencion y Atencién de la
Violencia de Género (UPAVIG)

NO DEJEN DE LUCHAR

Bruno Aranda Montafiez

Estudiante de Disefio Industrial

Técnica: Dibujo a mano alzada y pintado a base de pintura acrilica

Trabajo liderado por la Mtra. Sol Casas,
Departamento: Teoria y Anélisis
GRUPO: AC04
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Karla Martinez

Este 8 de marzo de 2023 pienso en la sororidad y la falta que nos hace entre nosotras de pron-
to, sobre todo cuando se tienen posiciones jerarquicas importantes. A veces es dificil sentir
empatia cuando se anteponen cuestiones laborales, de poder, de ideologia o quizé de asumir
una actitud patriarcal heredada; sin embargo, hay que luchar por apoyarnos, por ser solidarias,
por encontrar espacios de didlogo para reconectar, porque si nos separan es mas facil abusar
de nosotras, es mas facil ser sometidas a la humillacién o a la invisibilizacién, es més facil que
nos desaparezcan a nosotras o nuestros logros, o que nos maten fisica y moralmente sin que
nadie se posicione al respecto.

Hoy mas que nunca, este poema de Alejandra Pizarnik debe estar presente en nuestras
vidas, mujeres.

Soy mujer

Soy mujer. Y un entrafiable calor me abriga cuando el mundo me golpea. Es el calor de las
otras mujeres, de aquellas que hicieron de la vida este rincédn sensible, luchador, de piel suavg
y corazdn guerrero.

CALLADITA NO ME VEO
Maria Fernanda Gonzélez Jiménez
Estudiante de Disefio de la Comunicacion Gréfica
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PURPOWER

Luisa Ixhel Anaya S&nchez

Estudiante Disefio de la Comunicacion Gréfica
Técnica: Acrilica, acuarela

Trabajo liderado por la Mtra. Sol Casas,
Departamento: Teoria y Andlisis
GRUPO: AC04




FRASE EMPATIA
Maria de la Concepcion Gama Vargas
adora de Servicios Universitarios
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“TODO LO QUE QUIERES EST.
DEL MIEDO”
JACK CANFIELD
Taysha Santiago Reyes
Estudiante de Planeacidn Territorial
Técnica: Plumones, pintura acrilica

Trabajo liderado por la Mtra. Sol Casas
Departamento: Teoria y Andlisis
GRUPO: AC04




NO MAS VIOLENCIA CONTRA LA MUJER
Gabriela Monserrat Palma Severiano

Estudiante de Diserio De La Comunicacién Grafica

Técnica Acrilico

NO MAS
VIOLENCIA |




	Marcador 1
	Marcador 2

